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Liebe, Lust und Leidenschaft 

Bücher für junge Leute 
 
 
„Ich mag dich!“ 
Romane für junge Leute 
 
4.1 Friedrich, Joachim: 
FRI Mein bester Freund und das Verlieben / Joachim Friedrich. Mit Bildern von 
 Heribert Schulmeyer. - Stuttgart : Thienemann, 2007. - 78 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-522-17892-1 : 9,90 € 
 Moritz und sein Freund Max wollen das verliebt Sein ergründen, aber das ist 
 nicht so einfach. Ab 6 
 
4.1 Holthausen, Luise: 
HOL Zwei Jungs und eine Zicke / Luise Holthausen. Mit Bildern von Dirk Hennig. - 
 Mannheim : Bibliogr. Inst., 2009. - 47 S. : Ill. + 1 Lesezeichen als 
 Lösungsschlüssel. - (Duden : Lesedetektive : 4. Klasse : Leseförderung mit 
 System) 
      ISBN 978-3-411-70819-2 : 7,95 € 
 Jan und Axel machen sich nichts aus den Zicken in ihrer Klasse, bis eines Tages 
 Lisa, eine neue Mitschülerin, den Klassenraum betritt. Ab 8 
 
4.1 Nöstlinger, Christine: 
NOE Liebesgeschichten vom Franz / Christine Nöstlinger. Bilder von Erhard Dietl. - 
 Hamburg : Oetinger, 2008. - 62 S. : Ill. - (Sonne, Mond und Sterne : Die 
 farbige Oetinger Kinderbuch-Reihe) 
      ISBN 978-3-7891-0526-5 : 7,50 € 
 Liebesprobleme kennt der Franz nur, weil sein großer Bruder gerade welche hat. 
 Aber als Elfe in sein Leben tritt, ist es auch um den Franz geschehen. 
 
4.1 Nöstlinger, Christine: 
NOE Mini ist verliebt / Christine Nöstlinger. Mit vielen Bildern von Christiane 
 Nöstlinger. - Frankfurt/M. : Sauerländer, 2008. - 64 S. : Ill. - (Frechdachs) 
      ISBN 978-3-7941-6112-6 : 9,90 € 
 Mini (8) weiß nicht, wie ihr geschieht, denn zum ersten Mal in ihrem Leben ist 
 sie verliebt ... 
 
5.1 Bright, J. E.: 
BRI Kussverbot für gute Freunde : [Kuss oder nicht Kuss? Du entscheidest was 
 passiert] / J. E. Bright. - Würzburg : Arena, 2007. - 235 S. - (Arena 
 Taschenbuch ; 2835) 
 Aus dem Amerikan. übers. 
      ISBN 978-3-401-02835-4 : 6,95 € 
 Als du nach einem Fußballspiel den neuen Freund Mike deiner besten Freudin 
 Sally kennen lernst, verliebst du dich sofort in ihn. Auch Mike scheint dich zu 
 mögen, denn er flirtet hemmungslos mit euch beiden. Was sollst du tun? 
 Entscheide selbst, wie die Geschichte weitergeht. Ab 11 
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5.1 Dierks, Martina: 
DIE Die fabelhaften Vier. 02. Alles wegen Anton / Martina Dierks. Zeichnungen von 
 Franziska Harvey. - Hamburg : Oetinger, 2009. - 171 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-7891-3315-2 : 12,00 € 
 Immer wenn Maike Anton, den neuen Nachbarsjungen sieht, bekommt sie 
 Herzklopfen. Und nicht nur das: Weil Maike durch Anton abgelenkt wurde, konnte 
 die kleine Angelina ausreißen, auf die sie mit Lila aufpassen sollte... Der 
 zweite Band aus der fabelhaften Welt der Vier. Ab 10  
 
5.1 Die drei !!! 
DRE . 16. Total verknallt / Maja Vogel. Henriette Wich. - Stuttgart : Franckh - 
 Kosmos, 2009. - 139 S. - (Die drei !!!) 
      ISBN 978-3-440-11797-2 : 9,95 € 
 Kim, Franziska und Marie sind "Die drei !!!". Sie sind mit der Liebe 
 beschäftigt, denn bald ist Valentinstag. Doch für wen sind die Rosen, die Michi 
 bestellt hat? Und warum will Michi den Valentinstag nicht mit Kim verbringen? 
 # KRIMI  
 
5.1 Feher, Christine: 
FEH Marie verliebt sich / Christine Feher. Mit Ill. von Heike Vogel. - München : 
 cbj, 2009. - 156 S. : Ill. - (cbj ; 21991) 
      ISBN 978-3-570-21991-1 : 5,95 € 
 Marie hat sich in den selbstbewussten Jungen vom Zirkus verliebt. Sie muss 
 lernen ihre Empfindungen einzuordnen und mit dem 1. Verliebt sein umzugehen. Ab 10 
 
5.1 Fülscher, Susanne: 
FUE Mia legt los! / Susanne Fülscher. - Reinbek : Carlsen, 2009. - 157 S. 
      ISBN 978-3-551-65051-1 : 9,95 € 
 Mit ihren drei Freundinnen versteht sich Mia gut, doch es gibt auch 
 Geheimnisse, die sie nur ihrem Tagebuch anvertraut. Dumm nur, dass sie dieses 
 in der Schule vergisst ... 
 
5.1 Härtling, Peter: 
HAE Ben liebt Anna : Roman für Kinder / Peter Härtling. Mit Bildern von Eva 
 Muggenthaler. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2008. - 90 S. : Ill. - (Gulliver 
 Taschenbuch ; 1099) 
      ISBN 978-3-407-74099-1 : 5,50 € 
 Auch Kinder kennen Liebe, und nicht nur die Liebe innerhalb der Familie. So ist 
 es auch mit Ben. Er liebt Anna, das Aussiedlermädchen, das neu in die Klasse 
 kommt. Und auch Anna hat Ben eine Weile sehr lieb gehabt. Ab 8 
 
5.1 Kuijer, Guus: 
KUI Ein himmlischer Platz / Guus Kuijer. - Hamburg : Oetinger, 2007. - 111 S. 
 Aus dem Niederl. übers. 
      ISBN 978-3-7891-4029-7 : 9,90 € 
 Florian, dem immer wieder ein Spatz auf den Kopf fliegt und Katja, die in ihn 
 verliebt ist, kümmern sich aufopferungsvoll um eine alte, an Alzheimer 
 erkrankte Dame. Florian und Katja müssen sich indes entscheiden, ob sie schon 
 für die große Liebe bereit sind... 
 
5.1 Nelson, Blake: 
NEL Emmaboy Tomgirl / Blake Nelson. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2009. - 210 S. - 
 (Gulliver Taschenbuch ; 1110) 
 Aus dem Amerik. übers. 
      ISBN 978-3-407-74110-3 : 7,95 € 
 Emma und Tom sind seit Kleinkindertagen Freunde. Doch auf dem Gymnasium sind 
 diese Zeiten vorbei. Junge und Mädchen, das geht nicht. Dann prallen beide auf 
 dem Trampolin zusammen und plötzlich sind ihre Körper vertauscht. Eine 
 irrwitzige Verwechslungsgeschichte... 
 
 



Liebe Lust und Leidenschaft 
Empfehlungsliste mit Büchern für junge Leute 
 

Seite 3 

5.1 Neuffer, Sabine: 
NEU Das Geschwister-Projekt / Sabine Neuffer. - Hamburg : Dressler, 2009. - 254 S. 
      ISBN 978-3-7915-1414-7 : 12,00 € 
 Nele und ihre Mutter sind endlich zu Ron und Timmi gezogen. Doch Nele ist sich 
 sicher: Um eine richtige Familie zu werden, muss noch ein Baby her. Doch Mama 
 ist von der Idee wenig begeistert. Mit der kleinen Lilly wittert Nele ihre 
 große Chance. Sie wird Mama beweisen, dass Babys kaum Arbeit machen... 
 # FAMILIE - FREUNDE - SCHULE 
 
5.1 Ranst, Do van: 
RAN Rabenhaar / Do van Ranst. Mit Vignetten von Eva Schöffmann. - Reinbek : 
 Carlsen, 2008. - 126 S. : Ill. 
 Aus dem Niederl. übers. 
      ISBN 978-3-551-55446-8 : 12,90 € 
 Rabenhaar ist besonders, anders als die anderen, die sich seit Jahren in 
 Victors Schuppen zum Spielen treffen. Nicht nur wegen ihrer wunderschönen 
 Haare, auch wegen ihrer Familie. Und sie ist es, die das letzte Spiel 
 vorschlägt, ein Spiel, das größer und besser sein soll, als alles zuvor. 
 Schließlich ist dies für Bram, Mies, Dorien, Ben, Victor, Stan und Rabenhaar 
 der letzte Sommer ihrer Kindheit.  
 
5.1 Salter, Helen: 
SAL Im Küssen eine Eins / Helen Salter. - München : Dtv, 2009. - 231 S. - (dtv ; 
 7614 : Girl) 
 Aus dem Engl. übers. 
      ISBN 978-3-423-07614-2 : 6,95 € 
 Weder Holly noch July haben schon mal geküsst. Nun schmieden sie Pläne, wie sie 
 diesen Missstand beseitigen können. Doch im Leben geht es nicht nach Plan. 
 
5.1 Schindler, Nina: 
SCHIN   Don't step on my Handtuch! : ein deutsch-englisches Abenteuer / Nina Schindler. 
 Mit Ill. von Annabelle von Sperber. - München : cbj, 2009. - 118 S. : Ill. - (cbj ; 21989) 
      ISBN 978-3-570-21989-8 : 5,95 € 
 »I like you«, steht auf dem Zettel, den Lynn in ihrem Ferienschmöker findet, 
 als sie aus dem Meer zurückkommt. Ohne Unterschrift! Und auch als der 
 geheimnisvolle Absender einen Austauschort für die Briefe vorschlägt, kann Lynn 
 ihn dort nie überraschen. Wer steckt also dahinter: Der kleine dicke Franzose, 
 der umschwärmte Animateur oder »nur« die gleichaltrige Engländerin? 
 # DEUTSCH-ENGLISCH  
 
5.1 Schmid, Thomas: 
SCHMI   Cornelia Funkes "Die wilden Hühner und das Leben" : [Buch zum Film] / Thomas 
 Schmid. - Hamburg : Dressler, 2008. - 234, 8 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-7915-1914-2 : 12,90 € 
 Sprotte versteht die Welt nicht mehr. Wieso hat Fred es plötzlich so eilig mit 
 dem ersten Mal? Melanie befürchtet, schwanger zu sein, Frieda entdeckt, dass 
 ihr Vater eine Freundin hat, Wilma möchte die Schule aufgeben, um 
 Schauspielerin zu werden. Und dann müssen die fünf sich auch noch mit der 
 Mädchenbande "Die wilden Küken" herumärgern! Waren die wilden Hühner wirklich 
 auch mal so frech? Das Buch zum Film, mit zahlreichen farbigen Filmfotos. Ab 12  
 
5.2 Anders, Lara: 
AND Sechs Küsse für Lulu / Lara Anders. - München : cbj, 2009. - 222 S. - (My 
 Story. Streng geheim ; 6) 
      ISBN 978-3-570-13574-7 : 9,95 € 
 Mit Jungs hatte Lulu bisher nichts im Sinn. Erst durch eine Wette versucht sie 
 einen bestimmten Jungen auf sich aufmerksam zu machen. Das bringt ihr gleich 
 mehrere Anwärter ein. 
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5.2 Blobel, Brigitte: 
BLO Hast du schon? / Brigitte Blobel. - Ravensburg : Ravensburger, 2009. - 106 S. - 
 (Ravensburger Taschenbuch ; 52271 : short & easy) 
      ISBN 978-3-473-52271-2 : 4,95 € 
 Für Melissa, Jana, Tom, Tick und Lasse dreht sich alles um Liebe und Sex. Tom, 
 der auf jeden Fall will, dass "es" passiert, nähert sich – reichlich angetrunken - Jana  

auf dem Schulfest in eindeutiger Absicht. Aber Jana lässt ihn abblitzen ... 
 
5.2 Bloom, Luca: 
BLO Ich, Elias / Luca Bloom. - Heidelberg : Ueberreuter, 2009. - 126 S. 
      ISBN 978-3-8000-5451-0 : 9,95 € 
 Der 15-jährige Elias macht eine schwere Zeit durch. Während seinem besten 
 Freund Jesko die Mädchen nur so zufliegen, hatte er noch nie eine richtige 
 Freundin. Das ändert sich, als er Zoe kennen lernt und sich sofort in sie verliebt Ab 14 
 
5.2 Bollwahn, Barbara: 
BOL Glücksmuscheln / Barbara Bollwahn. - Stuttgart : Thienemann, 2009. - 254 S. - 
 (Ich bin ich) 
      ISBN 978-3-522-50003-6 : 12,00 € 
 Die 17-jährige Tonia hat genug von ihrem gleichaltrigen Freund, viel mehr fühlt 
 sie sich nun zu einem Mann hingezogen, der ihr Vater sein könnte. Ab 14 
 
5.2 Burgess, Melvin: 
BUR Doing it / Melvin Burgess. - Reinbek : Carlsen, 2008. - 379 S. - (Carlsen 
 Taschenbuch ; 640) 
 Aus dem Engl. übers. 
      ISBN 978-3-551-35640-6 : 7,95 € 
 In seinem neuesten Roman lässt Burgess 6 Helden darüber sinnieren, was Titel 
 und Cover so eindeutig versprechen: Lust pur, in allen Varianten, mit allen 
 Enttäuschungen und Verwirrungen. Ab 14 
 # LIEBE - SEX 
 
5.2 Cohn, Rachel: 
COH Naomi & Ely : die Freundschaft, die Liebe und alles dazwischen / Rachel Cohn & 
 David Levithan. - München : cbj, 2009. - 269 S. 
 Aus dem Amerik. übers. 
      ISBN 978-3-570-16017-6 : 14,95 € 
 Naomi und Ely (Elias) gibt es schon immer nur im Doppelpack. Doch als Naomi 
 ganz deutlich erkennen muss, dass Ely schwul ist, wird ihr plötzlich klar, dass 
 sie sich jahrelang vor einer allzu schmerzvollen Realität gedrückt hat. 
 
5.2 Crowley, Suzanne: 
CRO Meine geordnete Welt oder Der Tag, an dem alles auf den Kopf gestellt wurde / 
 Suzanne Crowley. - München : cbj, 2008. - Aus dem Amerik. übers. 
      ISBN 978-3-570-13259-3 : 14,95 € 
 Die 13-jährige Merilee Monroe leidet an einer leichten Form von Autismus und 
 lebt mit ihrer Familie in einer kleinen texanischen Stadt. Eines Tages zieht 
 ein kleiner Junge mit seinem Vater nach Biswick. Er sucht sich ausgerechnet 
 Merilee als Freundin aus. Ab 12. 
 
5.2 Elderen, Stan van: 
ELD Warum Charlie Wallace? / Stan van Elderen. - München : Hanser, 2009. - 206 S. 
 Aus dem Niederl. übers. 
      ISBN 978-3-446-23311-9 : 14,90 € 
 Die beiden grundverschiedenen Jungs Charlie und Jonathan ziehen gemeinsam durch 
 New York. Charlie kommt mit allen ins Gespräch und bringt jeden zum Reden. 
 Vielleicht sogar Jonathan, der im Internat etwas erlebt haben muss, worüber er 
 nicht sprechen will ... Eine Geschichte über Freundschaft und ein aufregender 
 Spaziergang durch den Big Apple. Ab 12  
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5.2 Elsäßer, Tobias: 
ELS Abspringen / Tobias Elsäßer. - Frankfurt/M. : Sauerländer, 2009. - 269 S. 
      ISBN 978-3-7941-8091-2 : 14,90 € 
 Paul wird mit 14 aus seiner glücklichen Kindheit gerissen. Fortan besteht die 
 Welt nur noch aus Brüsten, Hintern und grenzenlosem Verlangen. Ab 13. 
 # LIEBE - SEX 
 
5.2  F., Valentina: 
F HDGDL - Hab dich ganz doll lieb / Valentina F. - Frankfurt/M. : S.Fischer, 
 2008. - 205 S. - (Fischer Taschenbuch ; 80787 : Fischer Schatzinsel) 
 Aus dem Ital. übers. 
      ISBN 978-3-596-80787-1 : 7,95 € 
 Die Freundinnen Marta und Valentina wollen jetzt aktiv werden - aktiv in Sachen 
 Jungs. Die 15-jährige Valentina hat sich in den coolen Ale verliebt. Doch ist 
 er der Richtige für sie? 
 
5.2 Ferien, Stress & Liebesglück 
FER  / Silke Kramer (Hg.). Mit Laura Anders ... Mit Ill. von Birgit Schössow. - 
 Reinbek : Rowohlt, 2009. - 217 S. : Ill. - (rororo ; 21523 : rororo Rotfuchs : 
 Chaos, Küsse, Katastrophen) 
      ISBN 978-3-499-21523-0 : 6,95 € 
 Alle Jahre wieder im Sommer erscheinen in der Reihe "Chaos, Küsse, 
 Katastrophen" neue Erzählungen. Der diesjährige Band enthält 8 Geschichten, 
 geschrieben von jungen Autorinnen. Ab 12 
 
5.2 Fessel, Karen-Susan: 
FES Achtung, Jungs unterwegs! / Karen-Susan Fessel. - Hamburg : Oetinger, 2008. - 
 220 S. 
      ISBN 978-3-7891-3518-7 : 12,00 € 
 Der Liebe wegen reist Mike mit seinen Brüdern aus, um Lina im Internat in 
 Bayern zu besuchen. Unterwegs passieren aufregende Dinge und es dauert, bis sie 
 ihr Ziel erreichen. 
 
5.2 Fröhlich, Anja: 
FRO Ein Projekt namens Daniel / Anja Fröhlich. - Reinbek : Carlsen, 2009. - 138 S. 
 - (Carlsen Taschenbuch ; 684 : Frosch oder Prinz? - Du entscheidest!) 
      ISBN 978-3-551-35684-0 : 8,95 € 
 Charly hat die größte Klappe der Klasse 7c. Nur in Sachen Liebe erkennt der 
 Superfeger sich selbst nicht wieder. Seit Wochen ist sie unsterblich in Daniel 
 verliebt. Doch immer, wenn Charly in Daniels Nähe ist, bringt sie kein Wort 
 über die Lippen. In ihrer Not sucht Charly Hilfe bei ihrer Freundin Jenny, und 
 gemeinsam schmieden sie verrückte Pläne. Ab 13  
 
5.2 Gehm, Franziska: 
GEH Knutschwette / Franziska Gehm. - Bindlach : Loewe, 2007. - 175 S. - (Wer mit 
 wem? Entscheide du! ; 3) 
      ISBN 978-3-7855-5967-3 : 9,90 € 
 Auf der Klassenfahrt nach Prag möchte Kumpeltyp Nora dem schönen Kostas 
 Näher kommen. Dummerweise hängt sich Neuzugang Selina ständig an Nora. An 
 verschiedenen Punkten entscheidet der Leser selbst, wie es weitergeht - und 
 bestimmt damit den Ausgang der Geschichte. Ab 13 
 
5.2 Habeck, Robert: 
HAB Unter dem Gully liegt das Meer / Robert Habeck ; Andrea Paluch. - Frankfurt/M. 
 : Sauerländer, 2007. - 164 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-7941-8071-4 : 13,90 € 
 Edda lebt auf Föhr. Sie surft für ihr Leben gern und ist am liebsten mit Jasper 
 zusammen. Kurz vor dem Abi packt sie ihre Sachen und trampt nach Berlin, mitten 
 hinein in die linke Polit-Szene. Edda lässt sich ganz auf Globalisierungskritik 
 und Engagement für eine gerechtere Welt und auf die Vorbereitungen für die Demo 
 zum G8-Gipfel in Heiligendamm ein. Dann spitzen sich die Ereignisse zu. 
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5.2 Hennig von Lange, Alexa: 
HEN Leute, mein Herz glüht / Alexa Hennig von Lange. - München : cbj, 2009. - 190 
 S. - (Lelle-Reihe ; 2) 
      ISBN 978-3-570-16018-3 : 12,95 € 
 Kaum ist Lelle nach erfolgreicher Behandlung ihres gestörten Essverhaltens aus 
 der Klinik entlassen, da gibt es Trouble in Sachen Liebe. Sie sieht sich 
 plötzlich mit zwei Jungs konfrontiert .. 
 
5.2 Johnson, Pete: 
JOH Meine beste Freundin, mein Ex und andere Katastrophen / Pete Johnson. - 
 Würzburg : Arena, 2007. - 201 S. 
 Aus dem Amerik. übers. 
      ISBN 978-3-401-06120-7 : 9,95 € 
 Sowohl Bella als auch Danny wurden von ihrer großen Liebe verlassen. Sie 
 schließen sich der Geheimorganisation "Akte Ex" an. Diese gibt Tipps bei 
 Trennungsproblemen, durchlebt mit den Verlassenen die einzelnen Stadien des 
 Trennungsschmerzes und hilft bei drohenden Rückfällen ... 
 
5.2 Keil, Britta: 
KEI Zwei Sommer / Britta Keil. - Ravensburg : Ravensburger, 2007. - 222 S. - 
 (Ravensburger Taschenbuch ; 58268) 
      ISBN 978-3-473-58268-6 : 9,95 € 
 Dieselbe Geschichte aus 2 Blickwinkeln erzählt: Einmal von Marie, die sehr 
 darunter leidet, dass ihr Freund nun mit ihrer besten Freundin zusammen ist. 
 Dann beschreibt Isa, wie sie lange mit sich gerungen hat, weil sie Marie nicht 
 wehtun wollte. Ab 13 
 
5.2 Kreslehner, Gabi: 
KRE Charlottes Traum : Roman / Gabi Kreslehner. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2009. 
 - 116 S. 
      ISBN 978-3-407-81054-0 : 12,95 € 
 Die 15jährige Charlotte erfährt am eigenen Leib, dass Liebe ganz schön 
 schmerzhaft sein kann. Ihre Eltern trennen sich und sie muss sich mit den 
 Folgen auseinandersetzen: Sich um ihre kleinen Brüder kümmern, Schulwechsel und 
 Wohnungswechsel auf die Reihe kriegen. Und schließlich gibt es da noch zwei 
 Jungs, die ihren Weg kreuzen. Auch für Leseschwächere geeignet. 
 # FAMILIE  
 
5.2 Kropp, Paul: 
KRO Ein Coach fürs erste Mal / Paul Kropp. - Frankfurt/M. : Sauerländer, 2009. - 181 S. 
 Aus dem amerik. Engl. übers. 
      ISBN 978-3-7941-8063-9 : 13,90 € 
 Al braucht ein Date! Er hat zwar Jeremy, seinen Projektmanager, aber es funktioniert 
 nicht. Erst als sich Maggie als seine Managerin einschaltet, tut sich was ... Ab 14 
 
5.2 Kuckero, Ulrike: 
KUCK Paulas Trennungsbuch / Ulrike Kuckero. - Reinbek : Rowohlt, 2007. - 171 S. - 
 (Chaos, Küsse, Katastrophen : rororo ; 21399 : Rotfuchs) 
      ISBN 978-3-499-21399-1 : 6,90 € 
 Paula und Elias - das Traumpaar? Denkste! Paula wird das Gefühl nicht los, dass 
 sich Elias ihr gegenüber merkwürdig verhält. Ob er sie nicht mehr liebt? Oder 
 eine andere hat? Sie grübelt und merkt, dass auch sie sich ihrer Gefühle ihm 
 gegenüber nicht mehr sicher ist. Was jetzt? Ab 12 
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5.2 Lehtinen, Tuija: 
LEH Das Leben liegt vor uns, Leute! / Tuija Lehtinen. - Reinbek : Carlsen, 2009. - 
 316 S. - (Carlsen Taschenbuch ; 666) 
 Aus dem Finn. übers. 
      ISBN 978-3-551-35666-6 : 9,95 € 
 Für Tanja und ihre Freunde beginnt die letzte gemeinsame Klasse. Sie ahnen, 
 dass das kommende Jahr einige Veränderungen bringen wird. Zudem nervt das 
 Familienleben und Tanjas Gefühle fahren oft genug Achterbahn. Amüsante 
 Geschichte vom Erwachsenwerden. 
 
5.2 März, Lene: 
MAE Drei auf die Waffel / Lene März. - Stuttgart : Thienemann, 2009. - 332 S. - 
 (Ich bin ich!) 
      ISBN 978-3-522-50079-1 : 12,00 € 
 Lucia hasst Jan. Lucia steht auf Manuel. Nichts würde sie lieber tun, als immer mit 
 ihm im Eiscafé seiner Eltern zu stehen und den Leuten Eis zu verkaufen. Und 
 hinterher ein paar Küsse mit Cappuccinoschaum abzustauben. Doch plötzlich sitzt Jan 
 mit ihren Eltern am Esstisch - haben die denn alle vergessen, was Jan getan hat? Ab 13 
 
5.2 Oomen, Francine: 
OOM Rosas schlimmste Jahre. 04. Wie überlebe ich mein Leben ohne dich? / Francine 
 Oomen. - Ravensburg : Ravensburger, 2008. - 179 S. : Ill. 
 Aus dem Niederl. übers. 
      ISBN 978-3-473-35291-3 : 9,95 € 
 Kaum schwebt Rosa im 7. Himmel, wird ihr chaotisches Leben erneut schwierig: 
 Daheim warten Haushalt und ihr kleiner Bruder, in der Schule verhaut sie eine 
 Arbeit um die andere. Und dann droht auch noch der Umzug nach Amsterdam. 
 Bedeutet dies alles das endgültige Aus für ihre Liebe zu Nose? Ab 12 
 
5.2 Reider, Katja: 
REI Wahnsinnsliebe / Katja Reider. - Ravensburg : Ravensburger, 2006. - 91 S. - 
 (Ravensburger Taschenbuch ; 52270 : short & easy) 
      ISBN 978-3-473-52270-5 : 4,95 € 
 Die 14-jährige Fanny verliebt sich Hals über Kopf in den viel älteren 
 Medizinstudenten Jan. Sie glaubt fest daran, dass sich zwischen ihnen eine 
 Liebesbeziehung entwickelt. Ab 13 
 
5.2 Schröder, Patricia: 
SCHRO   Milla & Emilia. 02. Drei Jungs sind einer zu viel / Patricia Schröder. - 
 München : cbj, 2009. - 174 S. 
      ISBN 978-3-570-13461-0 : 9,95 € 
 Milla kann sich nach Emilias Aktion vor Jungen kaum noch retten, doch wer ist 
 denn nun der Richtige? Milla findet es nun gar nicht mehr so schrecklich auf 
 dem Land. 
 
5.2 Schulz, Stefanie: 
SCHUL   See you - im nächsten Sommer : eine deutsch-englische Geschichte / Stefanie 
 Schulz ; Daniel Quinlan. - Reinbek : Rowohlt, 2008. - 125 S. - (rororo ; 21352 
 : rororo Rotfuchs) 
 Text : Deutsch-Englisch 
      ISBN 978-3-499-21352-6 : 6,95 € 
 Der Schüleraustausch mit den USA droht für Tobias eine Katastrophe zu werden, 
 denn sein Austauschpartner ist ausgerechnet ein Mädchen! Britney sieht der 
 Ankunft ihres Gastbruders ähnlich begeistert entgegen. Was in Wisconsin 
 tatsächlich passiert, wird abwechslungsreich auf Deutsch und Englisch erzählt. 
 # DEUTSCH-ENGLISCH 
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5.2 Wasserfall, Kurt: 
WAS Total verknallt! : echt kompliziert beim ersten Mal / Kurt Wasserfall. - 
 Mühlheim an der Ruhr : Verl. an der Ruhr, 2004. - 89 S. - (K.L.A.R.) 
      ISBN 978-3-86072-931-1 : 5,00 € 
 Benni trifft im Supermarkt seine Traumfrau. Doch wie kann er die hübsche Conny 
 kennen lernen? Kurze Lektüre über die erste große Liebe. 
 
5.2 Weber, Annette: 
WEB Das ist mein Typ, du Miststück! / Annette Weber. - Mülheim : Verlag an der 
 Ruhr, 2008. - 104 S. - (K.L.A.R. : Literatur-Kartei) 
      ISBN 978-3-8346-0446-0 : 5,00 € 
 Charlotte bittet ihre Freundin Marlene auf Markus "aufzupassen", während sie in 
 England in Sprachferien ist. Dabei passiert die Katastrophe: Marlene und Markus 
 verlieben sich ... Ab 13 
 
 
 „Vorsicht Falle!“  
Gewalt, Missbrauch, Intoleranz, … 
 
5.1 Blobel, Brigitte: 
BLO Falsche Freundschaft : Gefahr aus dem Internet / Brigitte Blobel. - Würzburg : 
 Arena, 2009. - 167 S. - (Arena ; 2962 : Life junior) 
      ISBN 978-3-401-02962-7 : 5,50 € 
 Seit Jannick den Computer seines Bruders geerbt hat, verbringt er jede freie 
 Minute im Netz. Seinem besten Chat-Freund Sammy vertraut er alles an. Als Sammy 
 eines Tages ein Treffen vorschlägt, weiß Yannick nicht, in welcher Gefahr er 
 plötzlich schwebt. 
 # CHATTEN ; SEXUELLER MISSBRAUCH 
 
5.2 Arold, Marliese: 
ARO Ich will doch leben! : Nadine ist HIV-positiv / Marliese Arold. - Bindlach : 
 Loewe, 2008. - 149 S. - (Loewe Taschenbuch ; 6314) 
      ISBN 978-3-7855-6314-4 : 5,95 € 
 Für Nadine bricht die Welt zusammen, als sie hört, dass ihr Freund Florian Aids 
 hat und sie sich infiziert hat. 
 # AIDS 
 
5.2 Blobel, Brigitte: 
BLO Alessas Schuld : die Geschichte eines Amoklaufs / Brigitte Blobel. - Würzburg : 
 Arena, 2009. - 229 S. - (Arena Taschenbuch ; 2732 : Arena Life) 
      ISBN 978-3-401-02732-6 : 5,95 € 
 An ihrer neuen Schule lernt Alessa Ulf kennen, der ein aufdringliches, ja 
 übergriffiges Interesse an ihr zeigt, sich sogar in Alessas Klasse versetzen 
 lässt, um ihr nahe zu sein. Als er trotzdem nicht bei ihr landen kann, sondert 
 er sich völlig ab und dreht auf einer Klassenreise total durch ... 
 # GEWALT 
 
5.2 Blobel, Brigitte: 
BLO Jeansgröße 0 : Roman / Brigitte Blobel. - Würzburg : Arena, 2008. - 250 S. 
      ISBN 978-3-401-05774-3 : 12,95 € 
 Seit sie Laila in der WG kennen gelernt hat, gibt es für Katharina nur noch 
 eins: Genauso hip zu sein wie sie. Angesagt zu sein. Und das zu tragen, was 
 alle wollen: Jeansgröße 0. Katharina hat keine Ahnung, was sie sich damit antut. 
 # KRANKHEIT 
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5.2 Blobel, Brigitte: 
BLO Liebe wie die Hölle : bedroht von einem Stalker / Brigitte Blobel. - Würzburg : 
 Arena, 2009. - 230 S. - (Arena Taschenbuch ; 2734 : Arena Life) 
      ISBN 978-3-401-02734-0 : 5,95 € 
 Till ist hinter Marcia her. Schon seit Jahren. Er lauert vor ihrem Haus, er 
 setzt sich in der Schule neben sie, er versucht sie anzufassen. Aber dies ist 
 keine harmlose Verliebtheit unter Schülern. Till macht Marcia Riesenangst ... 
 Ein packender Thriller über den Psychoterror, der von einem Stalker ausgeht. Ab 13 
 # GEWALT 
 
5.2 Blobel, Brigitte: 
BLO Party Girl : Roman / Brigitte Blobel. - Würzburg : Arena, 2009. - 270 S. 
      ISBN 978-3-401-06306-5 : 12,95 € 
 Die 15-jährige Mona ist zuerst von dem charmanten Mirko fasziniert. Aber bald 
 erkennt sie, was er wirklich von ihr will. Auf einer Party animiert er sie, 
 Glückspillen zu schlucken, macht Fotos von ihr und erpresst sie damit. Nun soll 
 sie für ihn diese Pillen an ihrer Schule verticken. Ab 13. 
 # DROGEN ; GEWALT 
 
5.2 Cazemier, Caja: 
CAZ Riskanter Chat / Caja Cazemier. - Berlin : Klopp, 2008. - 156 S. - (Mittendrin) 
 Aus dem Niederl. übers. 
      ISBN 978-3-7817-0319-3 : 9,95 € 
 Jade lernt beim Chatten jemanden kennen und lässt sich nach und nach darauf 
 ein, sich vor der Kamera auszuziehen. Als sie das Spiel nicht mehr mitmachen 
 will, ist es fast schon zu spät. 
 # CHATTEN ; SEXUELLER MISSBRAUCH 
 
5.2 Dijk, Lutz van: 
DIJ Abschied von Bob / Lutz van Dijk. - Frankfurt/M. : Sauerländer, 2007. - 141 S. 
 - (Sauerländer reality) 
 Früher u.d.T.: Am Ende der Nacht 
      ISBN 978-3-7941-7061-6 : 9,90 € 
 Yvonne fühlt sich nirgends zugehörig, weder in ihrem instabilen Zuhause, noch 
 unter Gleichaltrigen, die sie wegen ihres Übergewichtes hänseln. Als sie Bob 
 trifft, schwarz, schwul, ein Außenseiter wie sie, entsteht eine tiefe 
 Freundschaft. Da erfährt Bob von seiner HIV-Infektion ... Ab 14 
 # AIDS  
 
5.2 Fermer, David: 
FER Nonstop chatten! : [eine Geschichte Englisch! Deutsch! Deutsch! Englisch! 2 
 Perspektiven - 2 Sprachen] / David Fermer. Mit Ill. von Alexander Weiler. - 
 Stuttgart : Thienemann, 2008. - 205 S. : Ill. 
 Zweisprachig: Deutsch - Englisch 
      ISBN 978-3-522-17890-7 : 9,90 € 
 Super! Schon vor dem Umzug kennt Hannah jemanden in Berlin. Wenn auch bisher 
 nur übers Internet. Brandon ist Amerikaner und total witzig. Außerdem sieht er 
 auf dem Foto ziemlich gut aus ...Wow! Brandon has finally met someone in the 
 Net who he gets on with really well. Hannah and he are completely on the same 
 wavelength. And if she s half as pretty as she is in the photo he sent her. 
 Eine Geschichte - zwei Perspektiven - zwei Sprachen! Spannender Lesespaß auf 
 Deutsch und Englisch! Ab 12 Jahren  
 # CHATTEN ; DEUTSCH-ENGLISCH 
 
5.2 Frey, Jana: 
FRE Ich, die Andere / Jana Frey. - Bindlach : Loewe, 2007. - 357 S. 
      ISBN 978-3-7855-5865-2 : 12,90 € 
 Kelebek ist Deutsche. Und sie ist Türkin. Als sich Kelebek in einen Deutschen 
 verliebt und ihr Bruder es herausbekommt ist er voller Hass - Hass auf Janosch 
 und Kelebek. Und dieser Hass droht außer Kontrolle zu geraten ... 
 # GEWALT ; INTOLERANZ 
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5.2 Gurian, Beatrix: 
GUR Prinzentod / Beatrix Gurian. - Würzburg : Arena, 2008. - 236 S. - (Die 
 Arena-Thriller) 
      ISBN 978-3-401-06215-0 : 8,95 € 
 Verbotene Liebe führt selten zu etwas Gutem. Das weiß Lilja, als sie Kai das 
 erste Mal begegnet. Doch dass ihre Beziehung einmal mit einem Mord enden wird 
 und ausgerechnet sie die Hauptverdächtige ist, das hätte sie sich nicht in 
 ihren schlimmsten Träumen ausgemalt. Ein Psychothriller - spannend bis zur 
 letzten Seite. Ab 14.  
 # THRILLER ; GEWALT 
 
5.2 Habeck, Robert: 
HAB Bevor du mit dem Teufel tanzt / Robert Habeck ; Andrea Paluch. - Frankfurt/M. : 
 Sauerländer, 2009. - 93 S. - (Sauerländer XXS) 
      ISBN 978-3-7941-7078-4 : 5,00 € 
 Der öde Griechenlandurlaub wird für Niklas zum Highlight, als die bildschöne 
 Emily im Hotel erscheint und den 16-jährigen schier um den Verstand bringt. Ab 13 
 
5.2 Linker, Christian: 
LIN Blitzlichtgewitter : Roman / Christian Linker. - München : Dtv, 2009. - 218 S. 
 - (dtv ; 78224 : dtv pocket : Lesen - Nachdenken - Mitreden) 
      ISBN 978-3-423-78224-1 : 7,95 € 
 Becca hat mit Fabian Schluss gemacht. In seinem Frust lässt sich Fabian auf 
 einer Party voll laufen, fotografiert aus Rache die betrunkene schlafende Becca 
 in anzüglicher Pose und verbreitet diese Bilder übers Handy. Als er am nächsten 
 Morgen begreift, was er angerichtet hat, ist es zu spät. Fast jeder auf der 
 Schule hat die Fotos inzwischen auf dem Handy . Ab 14 
 # GEWALT ; SEXUELLER MISSBRAUCH 
 
5.2 MacCormick, Patricia: 
MACC Verkauft : Roman / Patricia McCormick. - Frankfurt/M. : S.Fischer, 2008. - 311 
 S. - (Fischer Schatzinsel) 
 Aus dem Amerik. übers. 
      ISBN 978-3-596-85243-7 : 13,90 € 
 Um der Familie finanziell zu helfen, soll Lakshmi als Dienstmädchen für eine 
 reiche nepalesische Familie arbeiten. Es stellt sich aber heraus, dass ihr 
 Stiefvater sie an eine Mädchenhändlerin verkauft hat, die Lakshmi in ein 
 Bordell bringt. Ab 13 
 # GEWALT ; SEXUELLER MISSBRAUCH 
 
5.2 Pfeiffer, Boris: 
PFE One-Night-Stand / Boris Pfeiffer. - Ravensburg : Ravensburger, 2008. - 254 S. - 
 (Ravensburger Taschenbuch ; 58340) 
      ISBN 978-3-473-58340-9 : 6,95 € 
 Als seine Freundin ihn versetzt, ist der 16-jährige Art so frustriert, dass er 
 einen One-Night-Stand mit einem Mann hat - ohne Kondom. Art hat Angst, dass der 
 sich mit Aids angesteckt haben könnte. 3 quälende Monate liegen vor ihm. Ab 13 
 # AIDS 
 
5.2 Pohl, Frank G.: 
POH Bist du schwul, oder was? / Frank G. Pohl. - Mülheim : Verlag an der Ruhr, 
 2008. - 102 S. - (K.L.A.R.) 
      ISBN 978-3-8346-0444-6 : 5,00 € 
 Basti ist genervt: Vural hat ihn vor der ganzen Klasse als "Schwuchtel" 
 bezeichnet! Er ist doch nicht schwul!? Oder etwa doch? Ab 14 
 # FREUNDSCHAFT - LIEBE - SEXUALITÄT 
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5.2 Siche, Torsten N.: 
SICH Keine Party, kein Kribbeln im Bauch : [Roman] / Torsten N. Siche. - Würzburg : 
 Arena, 2007. - 190 S. - (Arena Taschenbuch ; 2729 : Arena Life) 
      ISBN 978-3-401-02729-6 : 6,50 € 
 Mädchen, Rauchen, Saurauslassen. Davon hatte Elmar immer geträumt. So hatte er 
 sich das immer vorgestellt, das richtige Leben. Und jetzt ist er mittendrin. Küsschen 
 links, Küsschen rechts, anrempeln, abklatschen. Doch ist es das wirklich? Ab 14. 
 # SEXUELLER MISSBRAUCH 
 
5.2 Weber, Annette: 
WEB Keine Chance - Wer geht denn schon mit Türken? / Annette Weber. - Mühlheim an 
 der Ruhr : Verl. an der Ruhr, 2004. - 87 S. - (K.L.A.R.) 
      ISBN 978-3-86072-919-9 : 5,00 € 
 Sinan verliebt sich in die hübsche Mia. Doch deren Vater ist dagegen, dass 
 seine Tochter mit einem Türken geht, der wegen Diebstahl einen Prozess 
 erwartet. - Kurze Lektüre über die Liebe zwischen einem jungen Türken und 
 seiner deutschen Freundin. 
 # INTOLERANZ 
 
 
„Ein bisschen schwanger gibt es nicht!“ 
Schwanger – was nun?     
 
5.2 Bredow, Katarina von: 
BRE Wie ich es will / Katarina von Bredow. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2009. - 
 268 S. 
 Aus dem Schwedischen übers. 
      ISBN 978-3-407-81048-9 : 14,95 € 
 Jessica ist 15 und wird ungewollt von ihrem Freund Arvid schwanger. Ihre Mutter 
 drängt sie zu einer Abtreibung. Jessica jedoch spürt, dass dieser Weg für sie 
 nicht der richtige ist. Ab 13 
 
5.2 Fehér, Christine: 
FEH Elfte Woche / Christine Fehér. - München : cbj, 2008. - 204 S. 
      ISBN 978-3-570-30390-0 : 5,95 € 
 Die 15-jährige Carolin, verliebt sich in den schlaksigen Vincent und wird 
 schwanger. Soll sie das Kind behalten? Glaubhaft und genau ist das Auf und Ab 
 ihrer Gefühle geschildert, bis endlich ihr Entschluss feststeht. Ab 12 
 
5.2 Frey, Jana: 
FRE Rückwärts ist kein Weg : Lilli, 14, schwanger / Jana Frey. - Frankfurt/M. : 
 S.Fischer, 2008. - 169 S. - (Fischer Taschenbuch ; 80560 : Generation) 
      ISBN 978-3-596-80560-0 : 6,95 € 
 Aus Sehnsucht nach Geborgenheit in einer Familie will Lilly ihr Baby unbedingt 
 behalten, als sie mit 14 schwanger wird. Doch schon bald merkt sie, dass sie 
 völlig überfordert ist. Ab 13 
 
5.2 Weber, Annette: 
WEB Aber ich bin doch selbst noch ein Kind! / Annette Weber. – Mühlheim an der Ruhr 
 : Verl. an der Ruhr, 2005. - 97 S. - (K.L.A.R.) 
      ISBN 978-3-86072-977-9 : 5,00 € 

Laura ist 15 und ungewollt schwanger. Der 17jährige Vater ihres Kindes will von einem Kind 
überhaupt nichts wissen. Auch für die Eltern der beiden gibt es nur eine Lösung: Abtreibung. 
Laura fühlt sich mit ihren Ängsten und Zweifeln allein gelassen und entschließt sich nach 
mehreren Beratungsterminen schließlich für einen Schwangerschaftsabbruch. Doch dann 
bekommt sie unerwartet Unterstützung.  

 
 
 
 
 



Liebe Lust und Leidenschaft 
Empfehlungsliste mit Büchern für junge Leute 
 

Seite 12 

5.2 Wild, Margaret: 
WIL Eine Nacht / Margaret Wild. - München : Hanser, 2006. - 236 S. 
 Aus dem austral. Engl. übers. 
      ISBN 978-3-446-20705-9 : 14,90 € 
 Helen und Gabe begegnen sich auf einer Party. Mit den Folgen dieser Nacht, 
 ihrer Schwangerschaft, muss Helen sich allein auseinandersetzen, bis Gabe 
 schließlich erkennt, dass er sich seiner Verantwortung stellen muss. Ab 12 
 
6.7 Vc Schneider, Sylvia: 
SCHNE   Schwanger!? : der Ratgeber für Jugendliche / Sylvia Schneider. - Heidelberg : 
 Ueberreuter, 2008. - 127 S. - (Talk about) 
      ISBN 978-3-8000-1610-5 : 10,95 € 
 In diesem Ratgeber erfahren junge Frauen, die ungewollt schwanger geworden 
 sind, wie sie damit umgehen können, welche Möglichkeiten es gibt und wer ihnen 
 zur Seite steht. Mit vielen konkreten Tipps und einem umfangreichen Adressteil 
 zu Beratungsstellen. 
 SW: Schwangerschaft, Ratgeber 
 
 
„Alles, was Jungs und Mädchen wissen müssen!“ 
Ratgeber zur Aufklärung      
 
6.5 Mc Einwohlt, Ilona: 
EIN Die Liebe und ich / Ilona Einwohlt. - 1. Aufl. - Würzburg : Arena, 2009. - 231 
 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-401-06230-3 : 9,95 € 
 Sina ist verliebt - bis über beide Ohren! Ist er der Richtige fürs erste Mal? 
 Was muss ich dazu wissen? Und: Wie geht das überhaupt? Sinas kribbelige 
 Liebesgeschichte mit vielen persönlichen Sina-Tipps und Infos zu Liebe, Sex, 
 Verhütung und Co. Ab 14 Jahren 
 SW: Ratgeber für Girls 
 
6.5 Mc Einwohlt, Ilona: 
EIN Mein Knutschfleck und ich / Ilona Einwohlt. - Würzburg : Arena, 2008. - 216 S. 
 : Ill. 
      ISBN 978-3-401-06229-7 : 9,95 € 
 Sinas Freundinnen finden nach und nach feste Freunde und Sina macht sich 
 Gedanken über Flirten, Küssen und die Liebe. Diese Buch ist eine Mischung aus 
 Mädchenbuch und Ratgeber, der viele Fragen beantwortet, die junge Mädchen ab 12 
 vielleicht nicht immer offen stellen möchten. 
 SW: Ratgeber für Girls 
 
6.5 Mc Probst, Karin: 
PRO Flirten : mit Beauty-Tipps, Anmach-Tricks und den besten Ideen gegen 
 Liebeskummer / Karin Probst. - Berlin : Klopp, 2007. - 171 S. : Ill. - 
 (Mittendrin-Ratgeber) 
      ISBN 978-3-7817-1624-7 : 12,00 € 
 Du traust dich nicht, deinen Schwarm anzusprechen? Nur Mut - mit den richtigen 
 Flirt-Tipps hast du seine Telefonnummer schon bald in der Tasche. Der 
 Flirt-Ratgeber macht selbst Schüchternen Mut, den netten Jungen vom Schulhof 
 anzusprechen. Es geht um alles, was wichtig ist beim kennen Lernen und der 
 Liebe: das erste Date, ums große Glück, wenn man zusammen ist; den ersten Krach 
 und die erste Trennung. 
 SW: Ratgeber für Girls 
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6.5 Mc Schneider, Sylvia: 
SCHNE   Liebeskummer ... und wie du ihn loswirst / Sylvia Schneider. Mit Ill. von 
 Bianca Schaalburg. - 1. Aufl. - Münster : Coppenrath, 2009. - 128 S. : Ill. - 
 (Top secret for girls) 
      ISBN 978-3-8157-9409-8 : 7,95 € 
 Liebe dauert ewig. Denkt man. Doch dann ist es plötzlich aus und vorbei. Und 
 man stürzt in ein tiefschwarzes Loch. Wie soll es nun weitergehen ohne ihn? 
 Dieses Buch hilft liebeskranken Mädchen mit einem Notfall-Selbsthilfeprogramm 
 weiter. Mit vielen Erste-Hilfe-Tipps, tröstenden Worten, hilfreichen 
 Informationen und zwei spannenden Psychotests! 
 SW: Ratgeber für Girls 
 
6.5 Nk Ausfelder, Trude: 
AUS Typisch Jungen! : alles, was Mädchen über Jungen wissen wollen / Trude 
 Ausfelder. - Berlin : Klopp, 2008. - 174 S. : Ill. - (Mittendrin Ratgeber) 
      ISBN 978-3-7817-0106-9 : 12,00 € 
 Jungen sind anders als Mädchen. Hier erfährst du, wie Jungen ticken, wie du 
 besser mit ihnen klarkommst und warum sie dann eigentlich doch nicht so anders 
 sind. Ein Ratgeber für alle Mädchen, die es genau wissen wollen. 
 SW: Ratgeber für Girls  
 
6.5 Nk Ausfelder, Trude: 
AUS Typisch Mädchen! : alles, was Jungen über Mädchen wissen wollen / Trude 
 Ausfelder. - Berlin : Klopp, 2008. - 189 S. : Ill. - (Mittendrin Ratgeber) 
      ISBN 978-3-7817-0105-2 : 12,00 € 
 Der Mädchen-Ratgeber für Jungen antwortet umfassend und immer mit einem 
 Augenzwinkern auf alle Fragen rund ums erste kennen Lernen, Freundschaft, Sex 
 und den rätselhaften Charakter des anderen Geschlechts. Ein Ratgeber mit vielen 
 Informationen und frisch-frechen Illustrationen. 
 SW: Ratgeber für Jungs 
 
6.5 Nk Schneider, Sylvia: 
SCHNE   Das Aufklärungsbuch / Sylvia Schneider ; Birgit Rieger. - 1. Aufl. - Ravensburg 
 : Ravensburger, 2009. - 127 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-473-55235-1 : 12,95 € 
 Verständlich aufbereiteter und mit witzigen Illustrationen versehener Klassiker 
 der Aufklärungsliteratur: Mädchen und Jungen finden alles Wissenswerte über die 
 körperlichen Veränderungen während der Pubertät sowie über Sexualität und Verhütung. 
 
6.5 Nk Wie ist das mit der Liebe? 
WIE  : Fragen und Antworten zur Aufklärung für Kinder ab 9 / Sanderijn van der 
 Doef. Ill. von Marian Latour. - 2. Aufl. - Bindlach : Loewe, 2007. - 62 S. : Ill. 
 Aus dem Niederländ. übers. 
      ISBN 978-3-7855-5017-5 : 7,50 € 
 Dieses Buch gibt offene und einfühlsame Antworten auf die Fragen, die alle im 
 Alter ab 9 Jahren beschäftigen. Und es erklärt, dass es verschiedene 
 Möglichkeiten des Zusammenlebens und viele Arten von Liebe gibt, dass verliebt 
 zu sein aber etwas ganz Besonderes ist. 
 
6.7 Vc Forssberg, Manne: 
FOR For Boys only : alles über Sex und Liebe / Manne Forssberg. Mit Bildern von 
 Jörg Mühle. - Weinheim : Beltz, 2008. - 207 S. : Ill. - (Gulliver ; 5528) 
      ISBN 978-3-407-75528-5 : 7,95 € 
 Ein tabuloser Sexualratgeber für Jungen, mit sehr direkter Ansprache. Ab 13 
 SW: Ratgeber für Jungs 
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6.7 Vc Raffauf, Elisabeth: 
RAF Only for girls : alles übers Liebe und Sex / Elisabeth Raffauf. Mit Bildern von 
 Isabel Große Holtforth. - Weinheim : Beltz & Gelberg, 2008. - 262 S. : Ill. 
      ISBN 978-3-407-75340-3 : 12,90 € 
 Only For Girls beschäftigt sich mit klassischen Mädchenthemen, mit Körper, 
 Schönheit, Freundinnen, mit Liebe und Gefühlen. Auch Aspekte, die oft mit Scham 
 und Angst besetzt sind, kommen unverblümt zur Sprache: Verhütung, 
 Homosexualität, der erste Besuch beim Frauenarzt und viele erste Male mehr. 
 Offen, locker und immer auf Augenhöhe antwortet die Autorin Elisabeth Rauffauf 
 auf die entscheidenden Fragen, macht Orientierungsangebote und schreibt dabei 
 vorurteilsfrei und nah an der Zielgruppe. 
 SW: Ratgeber für Girls  
 
6.7 Vc Sex, Zahnspangen & der andere Stress 
SEX  : Pubertät überstehen - so geht's! / Jacqui Bailey. - Mülheim : Verlag an der 
 Ruhr, 2008. - 112 S. : Ill. 
 Aus dem Engl. übers. 
      ISBN 978-3-8346-0442-2 : 19,50 € 
 Locker aufbereitete Informationen zur Pubertät: Veränderungen im Körper, 
 widersprüchliche Gefühle, Sexualität und Verhütung. Im Anhang finden sich 
 weiterführende Internetadressen und Telefonnummern von Beratungsstellen. 
 
6.7 Vc Thor-Wiedemann, Sabine: 
THO Liebe, Sex & Co : das Aufklärungsbuch für Jugendliche / Sabine Thor-Wiedemann. 
 - 3. Aufl. - Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 2007. - 143 S. : Ill., graph. Darst. 
      ISBN 978-3-473-55133-0 : 12,95 € 
 Wichtige Aufklärungsthemen für Jugendliche werden behandelt: Veränderung des 
 Körpers, Körperpflege, Liebe und andere Gefühle, Sexualität, Verhütung, 
 Krankheiten durch Sex, Schwangerschaft ... 
 
6.7 Vc Was Jungs wissen wollen 
WAS [das Jungenfragebuch]. - Ravensburg : Ravensburger, 2008. - 47 S. : Ill. 
 Aus dem Engl. übers. 
      ISBN 978-3-473-55143-9 : 6,95 € 
 Was ist eigentlich Testosteron? Wie ticken die Mädchen? In diesem Buch findest 
 du offene und klare Antworten und Informationen zu den Themen Körper und 
 Hygiene, Gefühle, Stimmbruch, Eltern, Freunde, Liebe, Sex und Mädchen. 
 SW: Ratgeber für Jungs 
 
6.7 Vc Was Mädchen wissen wollen 
WAS [das Mädchenfragebuch]. - Ravensburg : Ravensburger, 2008. - 47 S. : Ill. 
 Aus dem Engl. übers. 
      ISBN 978-3-473-55144-6 : 6,95 € 
 Was passiert bei der Menstruation? Wie ticken Jungs? Auf diese und viele andere 
 Fragen findest du Antworten und Informationen. Alles, was du wissen musst für 
 diese aufregende Zeit im Leben! 
 SW: Ratgeber für Girls  
 


